
RozdRozdRozdRozděěěělení tréninkového lení tréninkového lení tréninkového lení tréninkového ččččasu - podzim 2011asu - podzim 2011asu - podzim 2011asu - podzim 2011
H l a v n í    h H l a v n í    h H l a v n í    h H l a v n í    h řřřř i š t  i š t  i š t  i š t ěěěě    

15 30-16 0015 30-16 0015 30-16 0015 30-16 00 16 00-16 3016 00-16 3016 00-16 3016 00-16 30 16 30-17 0016 30-17 0016 30-17 0016 30-17 00 17 00-173017 00-173017 00-173017 00-1730 17 30-18 0017 30-18 0017 30-18 0017 30-18 00 18 00-18 3018 00-18 3018 00-18 3018 00-18 30 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 19 00-19 3019 00-19 3019 00-19 3019 00-19 30 19 30-20 0019 30-20 0019 30-20 0019 30-20 00

PONDPONDPONDPONDĚĚĚĚLÍLÍLÍLÍ MLADŠÍ  DOROSTMLADŠÍ  DOROSTMLADŠÍ  DOROSTMLADŠÍ  DOROST

ÚTERÝÚTERÝÚTERÝÚTERÝ
MLADŠÍ PMLADŠÍ PMLADŠÍ PMLADŠÍ PŘŘŘŘÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKA STARŠÍ   DOROST STARŠÍ   DOROST STARŠÍ   DOROST STARŠÍ   DOROST 

STARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PŘŘŘŘÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   STARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCI

STSTSTSTŘŘŘŘEDAEDAEDAEDA
MLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B ro ččččník 1999ník 1999ník 1999ník 1999

MLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A ro ččččník 2000ník 2000ník 2000ník 2000

ČČČČTVRTEKTVRTEKTVRTEKTVRTEK
MLADŠÍ PMLADŠÍ PMLADŠÍ PMLADŠÍ PŘŘŘŘÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKA MUŽI A + BMUŽI A + BMUŽI A + BMUŽI A + B

STARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PŘŘŘŘÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   

PÁTEKPÁTEKPÁTEKPÁTEK PPPPŘŘŘŘEDPEDPEDPEDPŘŘŘŘÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKA

ppppřřřři nezpi nezpi nezpi nezpůůůůsobylosti travnaté plochy se využívá umsobylosti travnaté plochy se využívá umsobylosti travnaté plochy se využívá umsobylosti travnaté plochy se využívá um ěěěělka nebo park  !!!lka nebo park  !!!lka nebo park  !!!lka nebo park  !!!
UMT  za hUMT  za hUMT  za hUMT  za hřřřřištištištištěěěěmmmm

15 30-16 0015 30-16 0015 30-16 0015 30-16 00 16 00-16 3016 00-16 3016 00-16 3016 00-16 30 16 30-17 0016 30-17 0016 30-17 0016 30-17 00 17 00-173017 00-173017 00-173017 00-1730 17 30-18 0017 30-18 0017 30-18 0017 30-18 00 18 00-18 3018 00-18 3018 00-18 3018 00-18 30 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 19 00-19 3019 00-19 3019 00-19 3019 00-19 30 19 30-20 0019 30-20 0019 30-20 0019 30-20 00

PONDPONDPONDPONDĚĚĚĚLÍLÍLÍLÍ PPPPŘŘŘŘEDPEDPEDPEDPŘŘŘŘÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKAÍPRAVKA

MLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A ro ččččník 2000ník 2000ník 2000ník 2000

ÚTERÝÚTERÝÚTERÝÚTERÝ
MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  

MLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B ro ččččník 1999ník 1999ník 1999ník 1999

STSTSTSTŘŘŘŘEDAEDAEDAEDA
STARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PSTARŠÍ PŘŘŘŘÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   ÍPRAVKA   MUŽI A + B   ( 1x za 14 dní, vždy lichý týden )MUŽI A + B   ( 1x za 14 dní, vždy lichý týden )MUŽI A + B   ( 1x za 14 dní, vždy lichý týden )MUŽI A + B   ( 1x za 14 dní, vždy lichý týden )

STARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCI

ČČČČTVRTEKTVRTEKTVRTEKTVRTEK
MLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B roMLADŠÍ    ŽÁCI    B ro ččččník 1999ník 1999ník 1999ník 1999

PÁTEKPÁTEKPÁTEKPÁTEK
MLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A roMLADŠÍ     ŽÁCI   A ro ččččník 2000ník 2000ník 2000ník 2000

Ohrada - podzim 2010Ohrada - podzim 2010Ohrada - podzim 2010Ohrada - podzim 2010
ČTVRTEK 15 30-16 0015 30-16 0015 30-16 0015 30-16 00 16 00-16 3016 00-16 3016 00-16 3016 00-16 30 16 30-17 0016 30-17 0016 30-17 0016 30-17 00 17 00-173017 00-173017 00-173017 00-1730 17 30-18 0017 30-18 0017 30-18 0017 30-18 00 18 00-18 3018 00-18 3018 00-18 3018 00-18 30 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 18 30-19 00 19 00-19 3019 00-19 3019 00-19 3019 00-19 30 19 30-20 0019 30-20 0019 30-20 0019 30-20 00

VELKÁ  KABINA MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  MLADŠÍ  DOROST  

MALÁ  KABINA STARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCISTARŠÍ  ŽÁCI MUŽI C   MUŽI C   MUŽI C   MUŽI C   

ChrášChrášChrášChráš ťťťťany 2011any 2011any 2011any 2011

ÚTERÝÚTERÝÚTERÝÚTERÝ
18.00-18.3018.00-18.3018.00-18.3018.00-18.30 18.30-19.0018.30-19.0018.30-19.0018.30-19.00 19.00-19.3019.00-19.3019.00-19.3019.00-19.30 19.30-20.0019.30-20.0019.30-20.0019.30-20.00

MUŽI A + BMUŽI A + BMUŽI A + BMUŽI A + B


