Zjednodudena pravidla malého fotbalu v CR:

Mladsi pfipravka:
Zakladni pravidla a organizac¢ni ustanoveni hry
Pocet hract: 4+1 (Ctyfi hradi v poli, jeden brankar)
Podet tymu: Soutézni utkani se hraji na jedno ¢i dvé hristé, dle RMS OFS/KFS/PFS
HFisté: 24m x35m +-2m
Branky: a) 2m x 5m (opatrené sitémi)
b) 2m x 3m (opatiena sitémi)
velikost branek se fidi dle RMS OFS/KFS/PFS
Branky musi byt zajiSténé proti samovolnému spadnuti
Hraci doba: a) zapas: 4x15 minut (prestavka 5 minut)
b) turnaj, triangl: dle poctu ucastnikd
hraci doba dle RMS OFS/KFS/PFS, minimalni hraci doba jednoho tymu je 60 minut
Mic: velikost Cislo 3, hmotnost: 250-310g, obvod: 57-62cm
»Malad doma“ je povolena
Rozehra od pomezni ¢ary: vhazovanim rukama, pfihrdvkou nohou, nebo vyvedenim mice
Kop od branky pFes pulku hiité bez dotyku zemé &i hrace je zakazan, brankar smi ,,vyvazet” mi¢, smi vyhodit mi€ rukou, prvni volnd pfihravka v PU

Stfidani hraca: Opakované, bez preruseni, stfidat se mlze kdykoliv a kdekoliv v pribéhu hry tak, aby na htisti byli vidy pravé 4 hraci a 1 brankar.



Pravidlo I: Velikost h¥isté
1. H¥i$t& ma rozméry 35x24 metrd, + - 2 metry. M(ze byt vymezeno barevnymi metami. Mety pro vyznaceni PU a stfedové &ary jsou odlisné od met, vyznacujici hristé.

2. PU je vymezeno ¢arou, metami ¢i kuzely ve vzdélenosti 5,5m od branky. KuZely se nachazi 0,5 m od ¢ary od hfisté, z diivodu bezpeénosti.
3.V pfipadé hry na vice htistich musi byt od sebe hfisté minimalné ve vzdalenosti 2 metry.
4. Do prostoru htisté nesmi zasahovat pevné branky, které musi byt ve vzdalenosti minimalné 2 metry od htisté.

35m
. A AA A A A A A A A A
A
9,5m
A
¢
24 m 5m
%
A 9,5m
v
v

17,5m 17,5m

» & »
L | >

Vyjimka: Utkdni mladsich pfipravek 4+1 je povoleno hrdt i na minihfitich vybudovanych v projektu FACR/UEFA ,,Grassroots minihFisté”



Minihristé jsou zpUsobila ke hie, pokud jsou splnény vSechny bezpecnostni podminky (mantinely a branky bez ostrych hran, hladka hraci plocha atd...) Za
bezpecnost minihfisté odpovida jeho majitel, ¢i provozovatel.

Pravidlo Il: Hra brankare, rozehra od brany

1. Brankar smi chytat tmyslnou malou domu do ruky.
2. Brankar smi chytit mi¢ do rukou po celé Siti pokutového uzemi.

3. Pfi kopu od brany, smi brankar vyjet, rozehrat nohou ¢i vyhodit mi¢ rukou. Rukou muze prehodit polovinu hristé. Rozehrou nohou nesmi prekopnout pulku hristé bez
dotyku mice zemé ¢i hrace. Pfi vybéhnuti s mi¢em od brany smi byt brankar napadan po prvnim kontaktu mic¢e s nohou.

4. Rozehrava — li hrac kop od brany misto brankare, nesmi prekopnout pllku hristé bez dotyku zemé ¢i hrace. Nahraje — li brankaf mic hraci, smi byt soupefem napadan
v pokutovém Uzemi aZ po prvnim doteku s mi¢em. Soupef pfi rozehfe od brany nemize stat v PU.

5.V ptipadé prekopnuti poloviny hiisté brankafem z PU, ¢i hra¢em pfi kopu od branky, je nafizen nepfimy volny kop z poloviny hfi§té. Stejné pravidlo pro rozehrani na
vlastni poloviné plati i v pfipadé, Ze brankar chyti mic¢ rukama ve hre.

Pravidlo lll: Standartni situace, stfidani

1. Vhazovani mohou hraci provadét tfemi zplsoby. Vhozenim rukama, vyjetim ¢i rozehrou nohou. Branici hrac stoji nejblize 1m od rozehravajiciho hrace. Gél pfimo
z vhazovani neplati, pouze vyjetim po tfetim doteku s micem.

2. Volné kopy na vlastni poloviné jsou nepfimé, na poloviné soupefe jsou primé. Zed mlze byt nejméné 5 metr( od mista kopu.

3. Pti standardni situaci musi byt utocici hra¢ nejméné 1m od brankare.

4. Pokutovy kop se zahrava ze vzdalenosti 7 metr(i od branky.

5. Stfidani hracl je opakované, bez preruseni, stfidat se mGze kdykoliv a kdekoliv v pribéhu hry tak, aby na hfisti byli vidy pravé 4 hraci a 1 brankar.

Pravidlo IV: Rozhodc¢i, vysledek, divaci

1. V pfipadé nepritomnosti svazového rozhodc¢iho ma povinnost domaci tym zajistit oddilového rozhodciho, ktery odfidi utkani a zajisti vyplnéni zapisu v IS.
2. Dle pravidel FACR se nezverejiiuji tabulky dlouhodobych souté?i kategorie pripravek.

3. Divaci maiji zakaz vstupu na hristé, zlstavaji v prostorach vymezenych pro divaky.

4. Zapis v IS mUZe byt vyplnén pfi nepfitomnosti svazového rozhodéiho po skonéeni utkani.

5.V ptipadé surové hry ¢i hrubého nesportovniho chovani ma pravo rozhodc¢i hrace doc¢asné vyloucit na dobu 5minut. Dany tym hrace vystfida jinym hraéem a hraje ve
stejném poctu. Toto pravo miZe rozhod¢i pouzit u daného hraée opakované.



